PROGRAMME : AVRIL 2025

Lieu RDV Durée 5
Date Animateur Point de départ Parcours KMS Difficulté 3 Observations
Heure Dénivelé O
5
VENDREDI SEBASTIEN THERMES Lado Bouc;zgol:e(r;‘-:z de . - 4€ INEDITE
4 9h00 400
SAMEDI - -
I SOIREE KARAOKE
4
VENDREDI GERARD THERMES LaJonquera Sant Julia del Torts 12 - 2€
11 9h00 500
Alarechercherche des 4
VENDREDI GEORGES MEDIATEK Belesta bornes frontiéres de 12 e 4€
18 9h00 1258 300
6
VENDREDI p THERMES Ermitage de sant ANIOL Rando de l'adhérent dirigée par
. ADHERENT L Sadernes dAguja 61080 o 5€ Bernard Benhaim
6 Rando de l'adhérent dirigée par: "le
i ADHERENT Ukl 2a Las ILLAS w;:::::ise:es 15 o 4 € | clubdes trois":Estrella, Fabienne,
27 9h00 Y 800 Marie.
ASSEZ FACILE PEU DIFFICILE @ sssezorFFcie

>
<>

PLUTOT DIFFICILE

DIFFICILE nécessite un engagement physique et un bon entrainement

Programme sous réserve des conditions météo. Les profils des randos sont disponibles sur le site afin de faire votre propre évaluation.




